
    

     

             

25年秋より、地元の人・ここが好きな人たちで藪になった里山に手を入れ、散策道をつくってきました。 

多くの人の参加で美しい森と生まれ変わった五頭の郷（さと）、時折訪れ楽しんで頂きたいと思います。 

＊古来、五頭（ごず）は「いつつむり」と呼ばれ、生命を生み出す神域として大切にされてきました。 

特に大荒川周辺のこの地域は、清らかな水と空気で人を清める癒しの場所でした。 

ぜひこの自然回帰の場所～五頭自然郷をめぐり、安らかな癒しの時間をお過ごしください。 

「木り香」下の入口から「秋取清水」にかけての「畑江の森」は、地権者協力のもと私たち

手作りの森です。豊かな湿地がみつかりました。ショウジョウババカマやチゴユリ・

オオウバユリなどの山野草、桑やキク芋…里山だった名残も出てきました。蛍も出始めました。

阿賀野市指定管理を受け、広大な自然を多くの有志の方々と共に維持管理しています。 

 

昔、大荒川上流に水力発電がありました。かつての通勤山道を出湯の方々と整備しました。

 参加者・募集！！ ご連絡を下さい・

1  

五頭自然郷をつくる会「森のこだま」 

   連絡先：080－6519－0273 

  「森のこだま」HP:http://gozu.niigata.jp 

Twitter：https://twitter.com/gozushizenkyo 

 

五頭山麓いこいの森 

出湯・電気山道散策道 

 

 

 

ここは地権者や畑江地区・有志の方々の協力のもと、

地域一帯となり皆様をお迎えする大切な場所です。

山野草の採取やごみ投棄のないようお願いします。

＊各自の安全責任のもとで、ご利用ください。

団体利用の方は、一人 円をお願いしています。
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約 15分 

約 15分 

出湯温泉まで約 15分 

約 15分 

畑江の森 

いこいの森 

薬草園 

秋取山 1時間15分 

大荒川 
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